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競技種目 日程 日程会場地(市町) 競技種目

札幌市

江別市 網走市

帯広市

釧路市
釧路町
山形県西川町
栃木県宇都宮市
和歌山県和歌山市

北斗市

旭川市

士別市
東川町

美瑛町
上富良野町

ハンドボール
自転車競技（トラックレース）
自転車競技（ロードレース）
相撲
バレーボール（男子）
サッカー（男子）
少林寺拳法
ウエイトリフティング

登山

ボート
サッカー（女子）
剣道
アーチェリー

バレーボール（女子）

カヌー
水泳（飛込）
ヨット

陸上競技
体操（体操競技）
体操（新体操）
水泳（水球）
バスケットボール
卓球
バドミントン
柔道
レスリング
弓道
ボクシング
水泳（競泳）
ホッケー
なぎなた
空手道
ソフトボール （女子）
ソフトボール （男子）
フェンシング
ソフトテニス
テニス

8/2～8/6
8/2～8/5
8/10～8/12
8/17～8/20
7/24～7/30
8/8～8/13
8/16～8/21
8/8～8/12
7/27～7/30
8/3～8/6
7/29～8/4
8/17～8/20
7/28～8/2
8/4～8/7
7/26～7/29
7/28～8/1
8/4～8/8
8/2～8/6
7/22～7/29
7/31～8/7

8/7～8/11

7/27～7/31
7/25～7/30
8/3～8/6
8/9～8/10

8/1～8/5

〔R5.4.1時点〕

8/2～8/6
8/17～8/19
8/12～ 8/16

上川町

7/25～7/31
8/5、8/7～8/9

8/6
8/4～8/6
8/7～8/11
7/28～8/4
7/21～7/23
8/10～8/14

会場地(市町)

函館市

〒060-8544 北海道札幌市中央区北3条西7丁目
電話：011-206-6834 FAX：011-232-1296

北海道実行委員会　事務局
北海道教育庁学校教育局高校総体推進課

公式ホームページ
https://www.koukousoutai.com/2023soutai/

■主催 ： 公益財団法人全国高等学校体育連盟
　　　　北海道、北海道教育委員会、
　　　　山形県、山形県教育委員会、
　　　　栃木県、栃木県教育委員会、
　　　　和歌山県、和歌山県教育委員会
　　　　関係中央競技団体
　　　　（競技種目別大会は会場地市町及び同教育委員会を含む）
■共催 ： 読売新聞社
■後援 ： スポーツ庁、公益財団法人日本スポーツ協会、
　　　　日本放送協会
■主管 ： 公益財団法人全国高等学校体育連盟競技専門部、
　　　　開催県高等学校体育連盟、関係開催県競技団体
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江別・千歳・恵庭・石狩
■地元小麦を使用したパン
■たくさんの種類の新鮮な野菜

江別市は札幌市の隣まちですが、新鮮な野菜が買える直売所がいくつもあり、小麦の産地なの
で、パン屋やスイーツ店などの飲食店、お土産品も充実しています。是非、ご賞味ください。

網走市

釧路市

帯広市

士別市

旭川市

江別市
恵庭市
苫小牧市

石狩市

札幌市

千歳市
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開催期間／2023年
722土 821月

江
　
別
　
市

■石狩鍋
■道の駅石狩「あいろーど厚田」
■石狩灯台

札幌から車で30分!大自然や食の恵みを味わいに、
ぷらっと気ままにドライブでお越しください。

石
　
狩
　
市

ちとせの観光

はなたびマップ■花の拠点「はなふる」
■サッポロビール北海道工場
■えびすかぼちゃ

自然と、都市機能がほどよく調和した暮らしやすいまちです。
ガーデニングが盛んな美しい「花のまち」として広く知られています。

恵
　
庭
　
市

■支笏湖氷濤まつり
■支笏湖
■新千歳空港

支笏湖氷濤まつり「氷の美術館」は、昼は支笏湖ブルー、夜は色とりどりのライトに照ら
されて、訪れた人を幻想的な世界へ誘います。

千
　
歳
　
市

恵庭市

室蘭市

苫小牧市

石狩市

千歳市
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開催競技種目のご案内網走市

釧路市
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記録を競い順位が決定します!
全国から日本のトップ選手が出場し、水しぶきを上げながら
力泳する姿は迫力があります!

水泳（競泳）
■開催期間／令和5年（2023年）
８月17日㈭～８月20日㈰
■競技会場／
北海道立野幌総合運動公園水泳プール

【江別市】

巧みなスティックワークによるドリブル!スピード感あるパス
ワーク!迫力あるシュート!高校生達の熱い闘いにご注目くだ
さい。

ホッケー
■開催期間／令和5年（2023年）
７月28日㈮～８月２日㈬
■競技会場／
北海道立野幌総合運動公園人工芝ホッケー場 他

【江別市】

ソフトボールの魅力・・・
「スピード感」「豪快なプレー」「緊迫した試合展開」を
ぜひ会場でお楽しみください!

ソフトボール
■開催期間／令和5年（2023年）
女子 ： ７月28日㈮～８月１日㈫
男子 ： ８月 ４ 日㈮～８月８日㈫
■競技会場／
はまなす国体記念石狩市スポーツ広場

【石狩市】

２ｍを超えるなぎなたで打突を繰り出す、古来から日本に伝わ
る武術です。
心技体の一致した美しいパフォーマンスにご注目ください!

なぎなた
■開催期間／令和5年（2023年）
８月４日㈮～８月７日㈪
■競技会場／
千歳市開基記念総合武道館

【千歳市】

競技種目は、男女「個人形・組手」「団体組手」です。
形や組手の一つ一つの技には、力強さやスピードがあり、
迫力があります！！

空手道
■開催期間／令和5年（2023年）
７月26日㈬～7月29日㈯
■競技会場／
恵庭市総合体育館

【恵庭市】
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このエリアで行われる競技の見どころをご紹介します。
全道各地で繰り広げられる高校生たちの熱い闘いに、ぜひご注目ください。
皆様の応援お待ちしております！ （入場料無料）


